
 

KALAJOEN MIESTEN KILPASARJAN SÄÄNTÖJEN PÄIVITYKSET VUODELLE 2025:   

 

Olemme kääntäneet FIFA:n englanninkielisen sääntökirjan suomen kielelle 

kokonaisuudessaan. Palloliitto on myös hyväksynyt tämän käännöksen viralliseksi 

versioksi, kannattaa tutustua Rantajalkapallon säännöt 2024–2025. 

Kesän turnaus tullaan tuomaroimaan näiden sääntöjen mukaan. Tässä alla muutamia 

tarkennuksia ja poikkeuksia lukuunottamatta.  

  

Sääntö 1 – Pelikenttä 

 
M1 kenttä on sijoitettu tasaisemmalle alueelle, pelikentässä on myös viralliset siniset 

rajaviivat, mihin on valkoisella värille merkitty kuvassa sinisellä (•) olevat 

apumerkinnät osoittamaan oikeat etäisyydet pelaajille ja erotuomareille. 

 

Vaihtoalueet  
Vaihtoalue sijaitsee sivurajan päällä toimitsijapöydän edessä samalla puolella kuin 
vaihtopenkit: 

• Tämä viiden metrin pituinen alue sijaitsee keskirajan ja sivurajan risteyskohdassa ja 
jakautuu 2,5 m molemmille kenttäpuoliskoille.   

•  Joukkueiden vaihtopenkit on sijoitettava sivurajan ja vaihtoalueen ulkopuolelle. 



• Toimitsijapöydän edessä oleva alue, joka jakautuu 2,5 m kuvitteellisen keskirajan 
molemmille kenttäpuoliskoille tulee pitää vapaana 

Säännössä 3 on enemmän tietoa pelaajavaihdoista ja siihen liittyvistä määräyksistä.  

Vaihtoaluetta sovelletaan kansainvälisten sääntöjen mukaan, ottelupöytäkirjassa 

kotijoukkueeksi merkitty joukkue, saa valita teknisen alueen, joukkueet ovat koko 

pelin ajan samalla teknisellä alueella, missä sijaitsee myös joukkueen vaihtopenkit, 

vaihdot suoritetaan samalta 2,5 m alueelta, koko ottelun ajan, kuten on 

Rantajalkapallo säännöissä 2024–2025 on määritetty. 

 

Sääntö 3 – Pelaajien lukumäärä   

- Kilpasarjoissa otteluun saa nimetä 2 maalivahtia ja 10 kenttäpelaajaa. 

Vaihtopelaajia kussakin ottelussa on siis seitsemän (7).     

- Joukkueen pelaajamäärä koko turnaukseen on 15 pelaajaa.   

 

  

Sääntö 8 – Pelin aloittaminen ja jatkaminen 

 

• Alkupotkussa erotuomari sijoittuu pelikentän kuvassa osoitetun 5 m merkin kohdalle, 

osoittaakseen muurin oikean paikan. Jos puolustavan joukkueen pelaaja irtoaa 

muurista, ennen kuin pallon on pelissä (5 m lähempänä kuin pallo) erotuomari 

antaa tästä varoituksen näyttämällä keltaista kortti. Alkupotku uusitaan.  

Alkupotkua suorittavan pelaajan kanssapelaajat, tulee pysyä joukkueen omalla 

kenttäpuoliskolla, siihen asti, kun pallo on pelissä (kolmas erotuomari valvoo tätä), 

mikäli joku kanssapelaaja ylittää kuvitteellisen keskirajan ennen kuin pallo on 

pelissä, erotuomari varoittaa pelaajaa, näyttämällä keltaista kortti. Alkupotku 

uusitaan. 

Sääntö 5 Erotuomarit ja Sääntö 6 muu erotuomaristo 

- Kaikki ottelut tullaan tuomaroimaan kansainväliseen tapaan kolmella 

erotuomarilla, loppuottelussa on 4 erotuomaria. Olemme käyneet jo 

viimekesän tutustumassa Viron toimintaan. Talvella meillä oli myös kaksi 

erotuomaria tuomaroimassa otteluita Pärnun kovatasoisessa 

halliturnauksessa. Näitä oppeja meidän on nyt tarkoitus soveltaa kesän 

turnauksessa.  

Sääntö 7 – Ottelun kesto    

Miesten kilpasarjassa ottelu kestää kolme (3) kymmenen (10) minuutin pituista erää 

tehokasta peliaikaa.  

- Erien välillä pidetään kolmen (3) minuutin tauko   

- Tehokkaan peliajan käytössä noudatetaan kansainvälisen rantajalkapallon sääntöjä 

2024–2025 eli:   

1. Ajanotto keskeytetään maalin syntyessä   

2. Ajanotto keskeytetään vapaapotkuissa tai rangaistuspotkuissa   

3. Ajanotto pysäytetään, mikäli joukkue pelaa aikaa   



4. Ajanotto pysäytetään, mikäli pelipallo ei ole saatavilla kentän 

ulkopuolelta 4 sekunnin sisällä takaisin rajalle peliin laitettavaksi   

5. Ajanotto pysäytetään, mikäli pelaaja loukkaantuu eikä heti nouse 

ylös   

  

• Ennen kolmannen erän alkua kenttäpuoli arvotaan kolikon heitolla molempien 

joukkueiden kapteenien läsnä ollessa. Teikkauksen voittaja saa valita kenttäpuolen tai 

alkupotkuun.  

• Yllä olevasta riippuen vastajoukkue joko aloittaa kolmannen erän tai valitsee kumpaan 

maaliin hyökkää. 

• Jos kilpasarjan pudotuspeleissä pelataan jatko-ottelu, jatko-ottelun aloittaa alkupotkulla 

se joukkue, joka ei aloittanut kolmatta erää. 

 

   

Sääntö 12 – Kielletty peli ja epäurheilijamainen käytös   

   

4 sekunnin sääntö:    

- Neljä sekunnin sääntöä sovelletaan kirjaimellisesti pelin kulun nopeuttamiseksi   

- Pelaajille ei tule antaa sekuntiakaan anteeksi, mikäli he viivyttelevät pallon 

pelaamisen kanssa, vaan tuomita pallo toisen joukkueen hyväksi.   

- Neljän sekunnin laskeminen aloitetaan heti, kun pelaaja on saanut pallon tai on sen 

välittömässä läheisyydessä sen peliin laittamista varten.    

- Mikäli joukkue viivyttelee pallon hakemisessa tai yrittää sopia, kuka pallon menee 

laittamaan peliin, erotuomari viheltää pilliin ja neljän sekunnin laskeminen voidaan 

aloittaa välittömästi.   

   

Vapaapotku kuvitteellisen keskirajan keskikohdasta (alkupotkupiste).   

- ”Joukkue pitää palloa hallussaan omalla rangaistusalueella kauemmin kuin neljä 

sekuntia. Hallussa pitämiseksi lasketaan pallon suojaus. Neljä sekuntia on 

yhteismäärä koko joukkueelle eli mikäli esimerkiksi puolustaja suojaa palloa tai 

syöttää sen maalivahdille, neljä sekuntia on maksimimäärä minkä tämä saa kestää 

yhteensä ilman vapaapotkun tuomitsemista. Neljän sekunnin laskenta katkeaa tai 

alkaa alusta vain, jos vastajoukkueen pelaaja koskee palloon tai pallo poistuu 

joukkueen oman rangaistusalueen sisältä.”   

- kun maalivahti oman rangaistusalueensa ulkopuolella pelaa palloa, palaa omalle 

rangaistusalueelle ja koskettaa tai pelaa palloa millä tahansa kehon osalla. (Voi 

pelata palloa omalla rangaistusalueella seuraavan kerran, vasta kun vastajoukkue 

on koskenut pallon tai kun pallo on poissa pelistä/pelikatkon jälkeen)  

- Kun maalivahti omalla rangaistusalueella koskee palloa käsin / käsivarrellaan 

 vapautettuaan sen käsistään ennen kuin pallo on koskenut toista pelaajaa, vaikka 

palautus sääntöä ei olisi rikottu.    

 

- Jos maalivahti syyllistyy johonkin seuraavista rikkomuksista: 

 

• hallitsee palloa käsissään tai jaloissaan omalla kenttäpuolellaan yli neljä sekuntia; 

  



Vapaapotkua tai rangaistuspotkua potkaistaessa pelaaja saa sijoittaa pallon tekemänsä 
pienen hiekkakasan, päälle, siis kohottaa palloa. Kilpasarjassa kukkulaa ei saa tehdä 
käsillä, vaan jalalla tai pallolla.   

 

Vaihtopelaajien on pidettävä pelipaidan päällä molempien joukkueiden pelipaidoista 
erottuvaa ehjää liiviä. 

Vain kapteeni saa lähestyä erotuomaria - ohjeistus 
Rantajalkapallokaudelle 2025 

Euroopan jalkapalloliitto UEFA on kokeillut muun muassa miesten jalkapallon EM-
lopputurnauksessa käytäntöä, jonka mukaan ainoastaan joukkueen kapteeni saa lähestyä 
erotuomaria kysyäkseen perusteluja tuomiolle. 

Käytäntö, jossa vain kapteeni saa lähestyä erotuomaria, on todettu hyväksi ja se otetaan käyttöön 
tulevaisuudessa kaikissa kilpailuissa. Tavoitteena on vähentää tilanteita, joissa pelaajat lähestyvät 
tai piirittävät erotuomareita. Suomessa käytäntö tuli voimaan futsalkaudelle 2024–2025 ja 
Jalkapallossa kaudelle 2025. Käytäntö on voimassa myös Beachfutis Finnish open 
turnauksessa 2025. 

Kapteenin on käyttäydyttävä asiallisesti. Erotuomari voi sanoin tai elein kehottaa muita pelaajia 
olemaan lähestymättä häntä ja kapteenin tulee tarvittaessa avustaa erotuomaria ohjaten 
kanssapelaajiaan kauemmaksi erotuomarista.   

Jos pelaaja lähestyy erotuomaria luvatta, häntä voidaan varoittaa. Kanssakäyminen muiden 
pelaajien kuin kapteenien kanssa on erotuomarin omassa harkinnassa. Normaali ja asiallinen 
kanssakäyminen erotuomareiden ja pelaajien välillä on kuitenkin edelleen sallittua. Erotuomari voi 
tarvittaessa viivästyttää pelin jatkamista, jotta kapteeneille jää aikaa välittää erotuomarin perustelut 
omille joukkueilleen.   

ohjeet ovat voimassa, vaikka kapteeni olisi vaihdossa. Kapteeni ei saa oma-aloitteisesti poistua 
omalta tekniseltä alueeltaan lähestyäkseen erotuomaria, ellei kapteenia samalla vaihdeta kentälle 
pelaajavaihdosta annettujen määräysten mukaisesti. Erotuomari voi tarvittaessa kutsua vaihdossa 
olevan kapteenin luokseen kentälle. Ohje koskettaa sellaisenaan myös joukkuetta, jonka 
kapteenina toimii maalivahti. Kauempana tapahtuvissa tilanteissa kapteenina toimivan maalivahdin 
tulisi lähestyä itseään lähimpänä olevaa erotuomaria.  

Jos kapteeni poistetaan kentältä tai loukkaantuu siten, ettei hän pysty jatkamaan ottelua, 
joukkueen tulee nimetä uusi kapteeni. Muissa tilanteissa kapteenia ei voi vaihtaa.  

Ohjeessa erotuomarilla tarkoitetaan ketä tahansa erotuomariston jäsentä. 
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